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ILUSTRACIÓN MARÍA PEDREDA

Los padres de Marcos prefirie-
ron anteponer la obediencia y 
la creencia a la salud de su be-
bé. Este madrileño de 48 años na-
ció con un grave problema de sa-
lud. Tenía incompatibilidad san-
guínea con su madre, algo que 
ya le había pasado a uno de sus 
hermanos. Su progenitora podía 
haber optado por un tratamiento 
para solventarlo, pero, como te-
nía componentes sanguíneos, lo 
rechazó. «Ella dice que no se lo 
ofrecieron, y me parece imposi-
ble». Así que Marcos nació gra-
vemente enfermo. «Les dijeron 
que si no me hacían una trans-
fusión me iba a morir». Tampo-
co lo hicieron. 

Sus padres eran testigos de 
Jehová. «Bajo su sistema de 
creencias, aunque el hijo muera 
va a resucitar en un futuro paraí-
so. Decidieron dejar el asunto en 
manos de Dios». Marcos no hace 
reproches porque sabe que no lo 
querían dejar morir. Era su forma 
de creer y sentir. Él sobrevivió 
y tiene una teoría que le gusta-
ría confirmar. Maneja sospechas 
de que algún médico se tomó la 
justicia por su mano. Le falta in-
formación. «Me salvé y mis pa-
dres quedaron como un ejemplo 
de fe por no haberme puesto la 
sangre. Para la congregación eran 
un ejemplo». 

Marcos no habla desde el odio, 
y eso que él rompió con los Tes-

tigos de Jehová a los 19 años. «Me 
salí o, más bien, me echaron», ex-
plica. El motivo fue su homose-
xualidad. Su propia familia lo re-
chazó. «No hablo desde el odio. 
Yo creo que tienen que revisar 
desde arriba el sistema de creen-
cias porque hacen daño. A mí me 
lo han hecho, pero sé cómo sien-
ten. No los justifico, pero hay que 
estar dentro. Hay gente buena».

Marcos cuenta esta historia 
apenas unas horas después de ha-

ber salido del hospital tras haber 
recibido un doble trasplante, de 
riñón y páncreas. Un duro pro-
ceso en el que precisamente le 
tuvieron que hacer una transfu-
sión. «Llevo 27 años fuera y aún 
sentí algo de culpa. Me vi con la 
sangre entrando en mi cuerpo y 
me generó preguntas. Fue un mo-
mento y deseché el pensamiento, 
pero son creencias que calan».

Ahora, este ilustrador, que es-
tá escribiendo su historia, se 
abre sin rencor a los que siguen 
dentro. «Toman esta medida de 
las autotransfusiones porque se 
ven acorralados por la sociedad 
y porque estas ideas hoy en día 
se ven mal. Es, sobre todo, un la-
vado de imagen».

Los expertos ven en esta apertura «una estrategia» de cara a sus fieles

«Es un cambio de postura sobre el 
uso de nuestra propia sangre». Así 
presentaron el viernes los Testi-
gos de Jehová la última modifica-
ción en su doctrina. Según el in-
forme del Cuerpo Gobernante, 
el grupo de hombres que dirige 
la organización a nivel mundial, 
los miembros de este grupo reli-
gioso podrán aceptar autotrans-
fusiones. «La Biblia no dice na-
da sobre el uso de la sangre de la 
propia persona al recibir atención 
médica y quirúrgica», argumen-
tó Gerrit Lösch, uno de sus líde-
res. Un cambio que llega cuando 
es más que conocido socialmen-
te que rechazan estos procedi-
mientos por motivos religiosos. 
No los cuidados sanitarios, pero 
sí los tratamientos hematológi-
cos. Ahora contemplan los aná-
lisis o tratamientos en los que se 
usa la propia sangre, «como los 
que utilizan una máquina de cir-
culación extracorpórea». Cada 
cristiano deberá tomar la deci-
sión y si permite «que se le ex-
traiga sangre, que se almacene y 
luego se le vuelva a introducir».

La Asociación Española de Víc-
timas de los Testigos de Jehová 
valora este cambio doctrinal co-
mo algo «relevante» en sus más 
de cien años de historia, pero cree 
que es una «medida de cara a 
la galería». 

«En caso de una hemorragia 
grave o de un accidente, van a 
estar en la misma situación: no 
van a poder utilizar sangre y van 
a seguir poniendo en riesgo a sus 
miembros», explica su presiden-
te, Samuel Ferrando.

Hasta ahora, los Testigos de 

El cambio de doctrina de los Testigos de 
Jehová que acepta las autotransfusiones 
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Jehová tenían prohibidas las 
transfusiones de sangre, ya fue-
se suya o ajena. Miguel Perlado, 
psicólogo forense experto en sec-
tas, insiste en que «es imposible 
tener la sangre propia suficiente 
reservada para un evento que no 
se espera». Pone como ejemplo 
enfermedades graves, como el 
cáncer infantil. Explica además 
cuál es la lectura que hacen. «Se 
basan en el principio de la ley de 
Moisés, a partir del cual se cree 
que la sangre una vez que aban-
dona el cuerpo pertenece a Dios. 
Entonces, si la sangre humana 
pertenece a Dios cuando aban-
dona el cuerpo, ¿qué diferencia 
hay entre recibir la propia san-
gre almacenada o la sangre do-
nada de un tercero?». 

El colectivo argumenta que 
rechazan el uso de la sangre de 

otras personas por motivos re-
ligiosos y que tanto el Antiguo 
como el Nuevo Testamento así 
se lo mandan. «Los eruditos del 
texto bíblico coincidirán en que 
toda esta cuestión se refería al 
consumo de sangre animal, no a 
la sangre humana». Perlado su-
ma más contradicciones. En las 
Sagradas Escrituras, «la sangre 
se considera de naturaleza sa-
grada cuando representa una vi-
da que se pierde. La sangre do-
nada, en realidad, no supone la 
pérdida de una vida, sino que es 
un fluido corporal que ya no le 
pertenece a la persona, sino que 
le pertenece a Dios, siguiendo la 
idea de los Testigos de Jehová, y 
se utiliza además para salvar una 
vida que es sagrada». Le llama la 
atención que hayan empleado el 
término «aclaración» en su co-

municado. «Da lugar a la lectu-
ra de que “no se había entendi-
do lo que nosotros decíamos”. 
Y no es así porque lo que la or-
ganización sostenía era claro y 
rotundo». Lo ve como «un paso 
estratégico» en un futuro cam-
bio de políticas y a pocos días de 
su gran festividad del 2 de abril. 
«Les dejan un margen indefini-
do donde cada uno tendrá que 
resolver el asunto por sí mismo 
y con su conciencia». También 
la actualización de la documen-
tación con los Comités de Enla-
ce con los hospitales, donde tie-
nen que tener actualizados los 
consentimientos.

 Luis Santamaría, profesor e 
investigador de la Red Iberoa-
mericana de Estudio de las Sec-
tas (RIES), define este giro como 
«un hecho significativo», pero 
para nada «histórico». Se trata de 
un ejemplo más de ese lenguaje 
sibilino del Cuerpo Gobernante, 
según el cual cada adepto gozaría 
de libertad de conciencia a la ho-
ra de tomar una decisión, cuan-
do la experiencia nos dice que, 
en la práctica, los miembros es-
tán sometidos a una fuerte pre-
sión de carácter doctrinal y gru-
pal», explica.

Santamaría insiste en que no 
es su primer cambio doctrinal. 
En este caso, una necesidad. «Es-
tán aparentando una relajación 
en sus normas rígidas e inten-
tando frenar el abandono, sobre 
todo de adolescentes y jóvenes, 
que viven de forma dramática un 
contraste entre lo que están vi-
viendo en la secta y la realidad 
de los mundanos, como llaman 
despectivamente a los no testi-
gos con los que comparten aulas 
y lugares de trabajo».

«Dejaron mi supervivencia en manos de Dios»
MARCOS PULIDO SUS PADRES RECHAZARON UNA TRANSFUSIÓN

Marcos Pulido 
no recibió la 
transfusión 
que necesita-
ba cuando era 
solo un bebé.

La Iglesia recurre 
a benefactores y 
colectas para 
pagar el viaje del 
papa a España 

La Iglesia española recurri-
rá a los grandes benefacto-
res, los bízums de particula-
res y las colectas extraordi-
narias en las parroquias pa-
ra financiar la visita del papa 
León XIV a España, del 6 al 12 
de junio, y no tener que pedir 
dinero público. «El viaje del 
papa lo pagaremos entre to-
dos los que estamos desean-
do que el papa León XIV visi-
te España, porque la visita no 
recibe financiación del Esta-
do», reza la web creada para el 
evento: conelpapa.es. En con-
creto, una de las formas de co-
laborar con la visita serán las 
donaciones económicas y en 
especie por parte de empre-
sas y fundaciones.

Según se desprende de un 
dosier elaborado por la Iglesia 
en España, que fue adelantado 
por Religión Digital y al que 
ha tenido acceso Europa Press, 
se contemplan cinco moda-
lidades de aportación, desde 
1.000 hasta 1 millón de euros, 
con diferentes contrapartidas 
dependiendo de la categoría. 

Ventajas 
En concreto, los grandes be-
nefactores, es decir, aquellos 
que donen entre 500.000 y 
1.000.000 de euros, podrán 
mantener un «encuentro per-
sonal» con el pontífice, entre 
otras ventajas como un espa-
cio reservado en actos mul-
titudinarios. Quienes donen 
entre 250.000 y 500.000 euros 
podrán tener también espacio 
reservado y participar en una 
audiencia del papa con los be-
nefactores.

Fuentes eclesiales han pre-
cisado a Europa Press que 
no se trata de poner precio 
a «dar la mano al papa», si-
no que «es normal que el pa-
pa agradezca a los benefacto-
res» una aportación que des-
pués va a «revertir» en la so-
ciedad española. Además, las 
mismas fuentes han puntua-
lizado que «todos» los viajes 
papales cuentan con benefac-
tores y que siempre se ha he-
cho este encuentro de agra-
decimiento.

Según recuerdan, no quie-
ren pedir dinero público, más 
allá del respaldo institucional 
y de seguridad, al tratarse de 
la visita de un jefe de Esta-
do (en este caso, de la Ciu-
dad del Vaticano). Además de 
los grandes benefactores, los 
fieles pueden realizar apor-
taciones a través de Bizum, 
del portal de donativos Do-
no a mi Iglesia o en las parro-
quias, indicando que es para 
la visita papal.
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